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Hanna Helena Chrzanowska (ur. 7 pazdziernika 1902 r. w Warszawie, zm. 29 kwietnia 1973
r. w Krakowie) — polska pielegniarka, dziataczka charytatywna, pisarka, pedagog, instruktorka
i prekursorka pielegniarstwa rodzinnego, domowego i parafialnego, wiceprzewodniczgca oraz
cztonkini Zarzadu Gtéwnego Polskiego Stowarzyszenia Pielegniarek Zawodowych, naczelna
redaktorka czasopisma ,Pielegniarka Polska”, wspdtorganizatorka Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego oraz btogostawiona Kosciota katolickiego .Po maturze w 1920 r. , wraz z
kolezanka gimnazjalng Zofia Wajdéwna, podjeta prace w sekcji Komitetu Ochrony
Polski, kwestujgc na rzecz ubogich. Byt to okres, w ktérym zdecydowata o wyborze zawodu
pielegniarki. Okazjg do tego byto pojawienie sie w Krakowie organizacji Amerykanskiego
Czerwonego Krzyza. W ramach tej organizacji, pod okiem Stelli Tylskiej, uczestniczyta w 1920
r. w jednej z sekcji kursu dla pielegniarek, po ktéorym w listopadzie tegoz roku podjeta prace w
Klinice Chirurgicznej przy ul. Kopernika 40. W latach 1920-1922 uczyfa sie na Wydziale
Filologicznym Uniwersytetu Jagiellonskiego, studiujgc polonistyke. Zaangazowata sie
nastepnie w ambulatorium Pan Ekonomek w Krakowie, przy ul. Warszawskiej 20, gdzie
skierowata jg Magdalena Maria Epstein, pdzniejsza dominikanka i Stuzebnica Boza. W okresie
od 1922r. do 1924 r., uczyta sie w Warszawskiej Szkole Pielegniarstwa, przy ul. Smolnej 8. Po
ukonczeniu nauki dyrektorka szkoty, Helen Bridge, wystata jg w styczniu 1925 r. na studia
pielegniarstwa spotecznego w ramach stypendium Rockefellera do Paryza. Po powrocie z
Paryza z poczatkiem 1926 r. objeta posade instruktorki pielegniarstwa spotecznego w nowo
powstatej Uniwersyteckiej Szkole Pielegniarek i Higienistek w Krakowie, po czym zostata
wystana na kolejne stypendium Rockefellera do Belgii, aby poznaé zasady pracy pielegniarki-
higienistki szkolnej. Powrdciwszy do Polski, poswiecita sie pracy pedagogicznej, szkolgc nowe
zastepy pielegniarek. W 1925 r. zawigzato sie Polskie Stowarzyszenie Pielegniarek
Zawodowych, ktorego zostata aktywng cztonkinig, petnigc w nim okresowo rdzne funkcje w
jego Zarzadzie (wiceprzewodniczacej oraz cztonkini). Brata aktywny udziat w pracach nad
ustawg o pielegniarstwie. Majgc problemy zdrowotne, wyjechata wowczas do sanatorium, a
po powrocie poswiecita sie dziatalnosci publicystycznej, petnigc w latach 1929-1939 funkcje
redaktorki naczelnej czasopisma Pielegniarka Polska oraz zamieszczajgc w nim wiele pisanych
przez siebie artykutéw. Po wojnie jej artykuty ukazaty sie w ,Pielegniarka i Pofozna” czy
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tez ,Mys$l Narodowa”, gdzie zamieszczono kilka jej napisanych wczesniej wierszy.
Po wybuchu Il wojny swiatowej wyjechata z Warszawy do Krakowa, w ktérym wtaczyta sie do
pracy w organizacji charytatywnej: Obywatelskim Komitecie Pomocy Spotecznej pod
przewodnictwem abp.Adama Stefana Sapiehy. Nastepnie dziatata w konspiracji.
Uczestniczyta w pracach Polskiego Komitetu Opiekuriczego w Sekcji Pomocy Wysiedlonym
jako kierowniczka dziatu opieki domowej, pdzniej jako przewodniczgca Sekcji Opieki nad
Przesiedlonymi i Uchodzcami. Wspotpracowata takze z wiezniami z Patronatem Opieki nad
Wiezniami w Krakowie. Od stycznia do marca 1945 r. pracowata jako przewodniczgca Sekcji
Pomocy Przesiedleicom, udzielajgc pomocy powracajgcym  z Rzeszy przymusowym
robotnikom i repatriantom. 1 kwietnia tegoz roku uczestniczyta w przygotowaniu reaktywacji
Uniwersyteckiej Szkoty Pielegniarek i Higienistek, ktéra wkrotce przeksztatcita sie w trzyletnig
Szkote Pielegniarsko-Potozniczg. Latem 1946 r. wyjechata wraz z kolezankami na roczne
stypendium UNRRA do Stanow Zjednoczonych w celu zapoznania sie z
dziataniem nowojorskiego pielegniarstwa domowego. Nastepnie, kierowana
przez Ministerstwo Zdrowia, prowadzita w réznych miastach Polski kursy doksztatcajgce dla
pielegniarek. W Szkole Instruktorek w Warszawie prowadzita wyktady z metodyki nauczania.
Poczagwszy od 1957 r. , w ktorym powstato Polskie Towarzystwo Pielegniarskie, okresowo
pracowata w jego Zarzadzie Gtéwnym, a nastepnie w Komisji Historycznej.

Ponadto przez wiele lat petnita okresowo funkcje zastepczyni rzecznika dobra stuzby zdrowia

przy Okregowej Komisji Kontroli Zawodowej w Krakowie.

W jej dorobku znalazt sie napisany przez nig podrecznik ,Pielegniarstwo w otwartej opiece
zdrowotnej”. Od 1955 r. organizowata okresowe konferencje i coroczne rekolekcje dla
pielegniarek, ktore byty prowadzone przez kaptana i cieszyty sie duzym zainteresowaniem.
Napisata woéwczas tzw. Rachunek sumienia pielegniarki, ktéry byt potem rozdawany
uczestnikom tych rekolekcji. W tych latach organizowata rowniez wyjazdy do Czestochowy,
na Jasng Goére, bedace zjazdami stuzby zdrowia, mimo nieprzychylnego wéwczas stanowiska
wtadz panstwowych. Z poczatkiem roku szkolnego 1957/1958 zostata przeniesiona
do Kobierzyna, by tam objg¢ stanowisko dyrektorki Szkoty Pielegniarstwa Psychiatrycznego.
Po rocznej pracy w Kobierzynie w 1958 r. powrdcita jednak do Krakowa, poniewaz
Ministerstwo Zdrowia rozwigzato Szkote Pielegniarstwa Psychiatrycznego, co byto powodem
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jej przejscia na wczesdniejszg emeryture. Byta pomystodawczynig systemu tzw. pielegniarstwa
parafialnego. Przekonywata proboszczow do rozszerzania opieki nad chorymi w domu w
obrebie parafii, a siostry zakonne do wspoétpracy. Wprowadzita nowy rodzaj niesionej pomocy,
polegajgcej na tym, ze oprdocz pomocy duchowej i materialnej chory mogt oczekiwac takze
pomocy od pielegniarki przychodzacej do jego domu. Organizujgc m.in. prace pielegniarstwa
parafialnego w okregu Chrzanowskim, nawigzata kontakt z Janing Wojnarowska, pdzniejszg
Stuzebnicg Bozg, i jej powierzyta szkolenie opiekunek w tym rejonie. W 1958 r. wprowadzita
zwyczaj zanoszenia potraw wigilijnych z kuchni sidstr prezentek oraz sporzgdzania skromnych
paczek swigtecznych do domdw ubogich chorych, a takze wreczania symbolicznych prezentéow
imieninowych. W 1960 r. w Wielkim Poscie wraz z nig odwiedzit domy 35 chorych biskup
krakowski Karol Wojtyta, pdiniejszy papiezi swiety, z ktérym scisle wspotpracowata w
zakresie duszpasterstwa w archidiecezji krakowskiej. Ponadto jej zastugg byt pomyst
wprowadzenia mszy Swietychw domach chorych (szczegdlnie dotknietych chorobami
chronicznymi), czy tez zorganizowanie w 1964 r. rekolekcji dla nich w Trzebini. W swoich
planach widziata rowniez potrzebe stworzenia statego domu, gdzie chorzy mogliby przyjechaé
na pewien czas na odpoczynek lub na zorganizowane weczasy. Inspiracje do dalszej pracy
czerpata poprzez rozwdj swojej duchowosci, m.in. uczestniczenie w codziennej mszy swietej
czy tez korzystanie z sakramentu Eucharystii.

Od 1956 r. bytfa oblatkg benedyktyniska, zwigzang z klasztorem benedyktyriskim w Tyncu.
W 1966 r. zachorowata na chorobe nowotworowg, przeszta w jej trakcie 13 grudnia tegoz roku
operacje chirurgiczng, a nastepnie sesje radioterapii. 12 lutego 1973 r. wygtosita na spotkaniu
Dyrektorow Diecezjalnych Duszpasterstwa Dobroczynnosci swoj ostatni referat Apostolstwo
Swieckich w opiece nad chorymi. 29 kwietnia 1973 r. okoto godz. 4:00, zmarta w swoim
mieszkaniu.

Z inicjatywy cztonkin Katolickiego Stowarzyszenia Pielegniarek i Potoznych (m.in. Zofii
Szlendak-Cholewinskiej) w 1993 r. powstata propozycja wyniesienia jej na oftarze. 4 grudnia
1995 r. stowarzyszenie to zwrdcito sie z oficjalng prosbg do metropolity krakowskiego kard.
Franciszka Macharskiego, zmierzajacg do rozpoczecia procesu jej beatyfikacji. Utworzono
biuro postulacji w Krakowie. W marcu 1997 r. kard. Macharski powotat komisje historyczng,
w celu zebrania dokumentacji jej zycia i dziatalnosci, pod przewodnictwem prof. dr Urszuli
Perkowskiej. 28 kwietnia tegoz roku Stolica Apostolska wydata zgode tzw. ,Nihil obstat” na
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rozpoczecie procesu.
Do beatyfikacji potrzebny byt cud za jej wstawiennictwem. Takim cudem okazato sie uleczenie
z rozlegtego udaru mozgu Zofii Szlendak-Cholewinskiej, ktéra dzieki jej oredownictwu
wyzdrowiata oraz powrdcita do petnej sprawnosci. 7 lipca 2017 r. za zgodg papieza Franciszka
Stolica Apostolska, po zbadaniu okolicznosci tego uzdrowienia, uznata je za nadzwyczajne.
Beatyfikacja nastgpita 28 kwietnia 2018 r. w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w krakowskich
tagiewnikach, podczas uroczystej mszy Swietej, ktérg sprawowat w imieniu papieza Franciszka
legat papieski kardynat Angelo Amato przy licznym udziale duchowienstwa oraz pielegniarek,
lekarzy, chorych z ich opiekunami, a takze wolontariuszy oraz jej krewnych. W homilii kardynat

Amato stwierdzit m.in.:

Whpatrujgc sie w posta¢ Hanny, pochylonej nad chorymi, rowniez i my uczmy sie pochyla¢ nad
ubogimi, troszczy¢ sie o tych, ktorzy potrzebujg pocieszenia, wsparcia, zachety, pomocy. A jest ich
wielu: sg to maluczcy, opuszczeni, wygnani, stabi, osoby z marginesu. Niektorych z nich widzimy
codziennie na naszych ulicach; wielu natomiast zyje skrycie w swoich mieszkaniach, schorowani,

biedni, samotni, bez wsparcia i pomocy.
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